
Nähere Information bzw.  
Anmeldung über:  

 
Pflegestützpunkt Denkendorf 
Maria Sommer 
Rathaus, Furtstrasse 1 
73770 Denkendorf 
Tel.: 0711/34168038 
Fax: 0711/34168077 
Email: pflegestuetzpunkt@denkendorf.de 

Erste-Hilfe-Kurs 

  Demenz 
Ein Fortbildungsangebot  

im Rahmen der Veranstaltungsreihe „Komm mit in meine Welt!“ 
Demenz wahrnehmen – Verständnis entwickeln – Zusammenleben gestalten  

Januar bis März 2010 in Denkendorf 

Erste-Hilfe-Kurs Demenz 
 

Fortbildung für Mitarbeitende in Handel, Gewerbe, 
Banken, Gemeindeverwaltung, Polizei und Vereinen 
 
Donnerstag, 04.März 2010 (weitere Termine möglich) 
19.00 – ca. 21.00 Uhr 
D.Punkt am Rathaus 
 
Anmeldung erforderlich. 
 



„Erste-Hilfe-Kurs Demenz“  

Ein Fortbildungsangebot für Mitarbeitende in  
Handel, Gewerbe, Banken, Gemeindeverwaltung, 
Polizei und Vereinen 

Es beginnt mitten im Leben. Demenzerkrankungen  

beginnen meist langsam und unmerklich:  

Das Leben von Herrn H. verlief bisher erfolgreich. Er hat einen 

großen Bekanntenkreis und engagiert sich seit Jahren im Verein. 

Doch immer öfter funktionieren die Dinge des täglichen Lebens 

nicht mehr. Im Einkaufsladen fällt er auf, weil er mehrmals am Tag 

dieselben Lebensmittel kauft, bei der Bank hebt er mitunter in 

kurzen Zeitabständen große Summen Geld ab. Manchmal kommt 

es sogar vor, dass er nur mit Hilfe der Polizei wieder nach Hause 
findet.  

Auch den Mitgliedern im Verein ist aufgefallen, dass Herr H. 
seltsam abwesend und unkonzentriert wirkt. In letzter Zeit zieht er 
sich mehr und mehr zurück. Auch der Kontakt zu langjährigen 
Freunden im Verein bricht unversehens ab. 

 

Dies alles können erste Anzeichen für eine  

beginnende Demenz sein.  

Sie sind Schlüsselpersonen für Menschen mit Demenz, die im 
Alltag in Schwierigkeiten kommen bzw. sich aus ihren 
Sozialkontakten zurückziehen.  

 
Die Frage stellt sich: Was können Sie in diesem Fall tun?  
Wie damit umgehen? An wen können Sie sich wenden?  
Information und Wissen über Demenzerkrankungen können helfen 
mit diesen Situationen besser umgehen zu können.  

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe Demenz von Januar – März 
2010 bietet der Pflegestützpunkt Denkendorf in Zusammenarbeit 
mit SOFA (Sozialpsychiatrischer Dienst für alte Menschen) einen 
kostenlosen „Erste-Hilfe-Kurs Demenz“ an.  

 
 

 

Menschen mit Demenz leben in einer ganz eigenen – für uns oft 
unverständlichen Welt. Diese Welt verliert die Anknüpfung an 
aktuelle Begebenheiten und kennt oft nur noch die Reise in die 
Vergangenheit, die vom Abschied von sich selbst und seiner 
Umgebung bestimmt wird.  
Ziel des Kursangebotes ist es, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter über 
das Krankheitsbild von Demenzerkrankungen zu informieren, sie für 
Auffälligkeiten zu sensibilisieren und sie im Umgang mit den Betrof-
fenen zu schulen. Das Kursangebot bezieht eigene Erfahrungen und 
Fragestellungen mit ein.  

 
Inhalte des „Erste-Hilfe-Kurs Demenz“ sind:  

• Informationen zu Krankheitsbild und Verlauf von Demenzerkrankungen  

• Einblicke in die innere Welt und das innere Erleben von demenzkranken 
Menschen sowie Auswirkungen auf die Umgebung  

• Anregungen und Ideen für einen hilfreichen Umgang mit den Demenz-
erkrankten  

• Hinweise auf zentrale Ansprechpartner und professionelle Hilfen in 
Denkendorf 

 

Referent  
Hartwig von Kutzschenbach, Leiter des Sozialpsychiatrischen 

Dienstes für alte Menschen (SOFA) im Gerontopsychiatrischen Zen-

trum Nürtingen und Vorsitzender der Alzheimergesellschaft Baden-
Württemberg  

Veranstalter  
Pflegestützpunkt Denkendorf, Maria Sommer 

 

Termin und Ort 
Donnerstag, 04. März 2010 (weitere Termine möglich) 
19.00 - ca. 21.00 Uhr 

 D. Punkt am Rathaus 

 

Kosten  
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe Demenz von Januar – März 2010 
ist das Angebot kostenlos. 


